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IHosicHuTEeNLHAA 3aNIUCKA

Peanmuzanust BHEYpOYHOM JESATEIBHOCTH 1O CIOPTUBHO-O3JOPOBUTEIIBHOMY
HAIlPaBJICHUI0O — OTO OOyYECHHE IIKOJLHUKOB OEPEKHOMY OTHOIICHHIO K CBOEMY
3I0POBbIO, HAyWMHas C paHHEro JEeTCTBa. B COBpEMEHHBIX YCIOBUAX Mpobiema
COXpPaHEHMUSI 3I0POBbS JIE€TEM YpE3BBIYAlHO BAaKHA B CBSI3M C PE3KUM CHUKEHHEM
MpOIEHTa 3A0pOBbIX jJeTed. Moxer OBbITh MNPENJoKEHO MHOTO  OOBSICHEHUH
CKJIJIbIBAIOIICICSl CUTYyallMu. JTO W HEOJaronpusTHas IKOJIOrMYecKas OOCTaHOBKa, U
CHIDKECHUE YPOBHS KW3HH, W HEPBHO-NICUXWYECKHME HArpy3ku u T.J0. Becbma
CYIIIECTBEHHBIM (PAKTOPOM «IIKOJHHOTO HE3J0POBBS» SIBISETCS HEYMEHUE CaMUX JeTel
OBITH 3I0POBBIMU, HE3HAHHE MMM DJIEMEHTAPHBIX 3aKOHOB 3JI0POBOM KWU3HH, OCHOBHBIX
HABBIKOB COXPAHEHWH 3A0pOBbA. OTCYTCTBHE JIMYHBIX MPUOPUTETOB  3I0POBbS
CIIOCOOCTBYET 3HAYUTEIILHOMY PAcCIpOCTPAaHEHHUIO B JCTCKOM cpelie M pa3IudHbIX (popM
Pa3pyLIUTEIBLHOTO ITOBEICHUS, B TOM YUCIIE KyPEHUsI, AIKOI0JIN3Ma U HAPKOMAaHUH.

Kak Hukorma akTyanpHOM oOcTaércs mpoOjeMa COXpaHEHUs U YKpEIUIeHUus
3JI0pOBbSl C paHHEro Bo3pacrta. Pemiaromas posib B €€ pelICHUH OTBOAUTCS IIKoJe. Ei
JNOBEPEHO BOCIMUTAHUE HOBBIX ITOKOJEHUH poccusH. [lomoubs Poccum BeIMTHM M3 Kpu3Huca
CMOTYT TOJBKO YCICIIHBIE JIIOJWA. YCIECIIHbIE — 3HAYUT [MOHUMAIOUIME CBOE
MpeHa3HAYCHUE B )KU3HU, YMEIOIINUE YIPABISATh CBOCH Cyab00H, 310pOBbIe (PM3UUECKHU U
HPAaBCTBEHHO (CMOCOOHBIE K CAaMOMO3HAHMUIO, CAMOOIPEIEICHUI0, CaMOpeaIn3allnH,
CaMOYTBEpKIEHUI0). TOJBKO 3J0pOBBII PEOEHOK MOXKET YCIEITHO YYUTHCS, TPOTYKTUBHO
MPOBOAUTEL CBOM JIOCYT, CTaTh B MOJHOM Mepe TBOPIIOM CBOEH CYAbOBI.

[lyTteiti u mporpamMMm, HalpaBlICHHBIX Ha TMEPBUYHYI0  MNPOPUIAKTHKY
37I0YNOTPEOSICHNsT KypeHHEM W HApKOTHYECKUMHU BEIIECTBAMH, IMPEII0KEHO MHOTO.
OuyeHb BaxHO, YTOOBI MpOUIAKTHKA acCOIMAJIbHBIX SIBJICHWM B3sija CBOE HAYaJlo B
HAYAJIbHBIX KJlaccax.

Xotenoch ObI 00paTUTh 0000 BHUMAaHHME HAa BOCIUTAHUE MOJIE3HBIX MPUBBIYCK
KaK aJbTEPHATUBBl MPUBBIUKAM BpeAHBIM U (OPMUPOBAHHWE YCTAHOBOK Ha BEJCHUE
310poBOro oOpa3a >ku3HU. He HyxkHO ngenath OONBIIONW aKIEHT Ha CaMH BpEAHbBIC

MPUBBIYKY. ['JTaBHOE — MPUOOIIUTE JeTel K 3J0pOBOMY 00pasy >ku3HU. JleTn Miaaiiero
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IIIKOJIBHOTO  BO3pacTa HauOoJiee BOCIPUUMYHMBHI K OOYdYarOIIeMyCs BO3ICHCTBUIO,
MOATOMY I1€JI€CO00pa3HO MCIOIL30BaTh IIKOIY JJi1 OOy4deHHUs JAeTed 3J0pOBOMY 00Opasy
KU3HU. 370pPOBBIM 00pa3 >KM3HM HECOBMECTUM C BPEIHBIMH MPUBBIYKAMH, KOTOpPHIC
BXOJISIT B UMCJIO BAXKHEUIINX (haKTOPOB pUCKa MHOTHX 3a00JICBAHHM.

[IporpaMMa moMoraeT co37aTh MOBEACHYECKYI0 MOJENb, HAMpaBJICHHYIO Ha
pa3BUTHE KOMMYHHKaOEIHbHOCTH, YMEHHE JeJIaTh CAMOCTOSITEILHBIM BHIOOP, IPUHUMATH

pelIeHus], OpUEHTHPOBATHCS B MHPOPMAITIOHHOM MPOCTPAHCTBE.

Jlnst  dbopMupoBaHWS TPUBBIYKA K 370pOBOMY 00pa3y JKH3HH MIIQIIIAX
IIKOJBHUKOB ~ HEoOXoJMma  COBMECTHas  paboTa  memarora C  POJMTEIISIMH,
TICUXOJIOTHYECKON M MEAUITMHCKOM CITY»KO0H, aIMUHUCTPAIIUCH IIKOJIBI.

JlaHHasg mporpamma MOXKET paccMaTPUBATHCS KaK OJHA M3 CTYNEHEU K 3J0pPOBOMY
00pasy KU3HU U HEOTHEMJIEMOM YaCThIO BCETO BOCIIUTATEIIBHOTO Tpoliecca B IIKOJIE.

Ieanb MNMporpaMmMmaI.CO31aHUC Hauoboee 6HaFOHpI/I5[THI>IX YCJIOBI/Iﬁ JJIA

(I)OpMI/IPOBaHI/IH Yy MJIaJIUX IMKOJBbHHUKOB OTHOHICHHA K 310POBOMY O6p33y ZKHN3HHN KaK K

OJHOMY M3 I''TaBHBIX HYTeﬁ B TOCTH)KCHHHU YCIICXA.

3agauun:

-copMHUpOBaTh y OOYyYarOMUXCS HEOOXOMWMBIE 3HAHWS, YMEHUS W HaBBIKH I10
310pOBOMY 00pasy KU3HHU;

-bopMupoBaTh 'y OOYyYalIIMXCS MOTHBAallUOHHYIO c(epy TUTHEHHYECKOro
MOBeICHUS, 0€30TIaCHOM KU3HH, (PHU3NIECKOTO BOCITUTAHUS;

-o0ecneynTh GU3NIECKOE U TMICUXUYECKOE CAaMOPa3BUTHE;

-HaAYy4YUTb UCIIOJIb30BATH ITOJTYUYCHHBIC 3HAHUS B HOBCCI[HCBHOI71 KHU3HU,

-2106I/IBaTBC$[ HOTpC6HOCTI/I BBITTIOJTHCHUS SJICMECHTApPHBIX IIpaBUJI
310pOBbeCcOCPEIKCHHS.
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OcHOBHbIE HATIPABJICHUS PeaTU3ALNU MPOTPAMMBbI:

-Opranuy3anusa U IIPOBCACHHUC MHCTPYKTAXA I10 TCXHUKC 0e30IacHOCTH B Pa3HbIX

CUTyalHAX,

-OpraHu3anus U NpOBEACHHE Pa3HOOOpa3HBIX MEPOINPHUSATHI IO BCEBO3MOKHBIM
BHJIaM CHiopTa: Oer, NPbIKKH, CHOPTUBHBIE UI'PBI, PA3BUBAIOIIUE YIPAKHEHUS C Pa3HbIMU

npeaMeTaMu (MM, CKaKaJIKy U TIp.);

-OpraHu3anysa U IMMPOBCACHUC TMHAMUYCCKUX IMPOTYJIOK M MI'D Ha CBCKCM BO3AYXC

B J1t000€ BpeMs TOJ1a;

-IPOBEJICHUE MEPONPHUSITHI, HANPABICHHBIX HA MNPOPUIAKTUKY BPEIHBIX

IIPUBBIYCK;

-CAaHUTAPHO-TUTUCHUYCCKAA pa60Ta II0 OopraHu3anuu JKHU3HCACATCIIbHOCTHU

00y4aroIuXCsIB IIKOJIE;
- OpraHu3anus MATaHUs yJalnuxcs;
- IPOBEICHUE COBMECTHBIX MEPONIPUATUN C POAUTEISIMU U JETHMH,

-OpraHu3anys U NpOBEICHUE B KJIACCE MEPONPUATHNA MO NPO(UIAKTUKE JTETCKOTO

TpaBMaTU3Ma Ha JIOporax;
- OpraHu3zalys BCTpeU POAUTENCH C MEIUIIMHCKUMH paOOTHUKAMU;

-OpraHm3aiys ¢ TMPOBEICHHWE HCCIEAOBaHUN  ypOBHA  (U3HUECKOTO W

MCUXO(PU3UYECKOTO 3I0POBBS yUaLIUXCS;

B cBoeii pabore memaror AOKEH OPHUEHTUPOBATHCS HE TOJBKO HAa YCBOEHHE
peOEHKOM 3HAHMM WU TMPEACTaBICHUI, HO U CTAaHOBJIIEHHE €r0 MOTHBALMOHHOW cdepbl
TUTMEHUYECKOTO TIOBEJCHUS, pealu3aluyd YCBOCHUS 3HAHUW U IPEACTABICHUM B
noBeneHuu. llegaror yuyutsiBaeT, 4To peOEHOK, U3ydasi ceOsi, 0COOCHHOCTH OpraHu3Ma,
MICUXOJIOTUYECKH TOTOBUTCSI K TOMY, YTOOBI OCYIIECTBIISATh AKTUBHYIO 03/I0POBUTEIHHYIO

TeSTENBHOCTD, (POPMUPOBATH CBOE 3I0POBHE.
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Metonuka paboOThl C JE€TBMHU JIOJDKHA CTPOUTHCS B HAIPAaBICHUU JTUYHOCTHO-
OPUEHTUPOBAHHOTO B3aMMOJCHCTBUS ¢ PEOEHKOM, JENAETCS aKLEHT Ha CaMOCTOSITENIEHOE

OKCIICPUMCHTHUPOBAHUC U ITIOUCKOBYIO AKTUBHOCTD ,ZICTCI\/i.

IIpuHIMIIBI TOCTPOEHMS POTPAMMBI:

JlanHasi mporpaMma MO3BOJISIET PEaM30BaTh B IIKOJIBHOM MPAKTUKE MPUHIIUIIBI
roCy/IapCTBEHHOM MOJIMTUKU U 00IIKe TpeOOBaHUS K COAep)aHUI0 00pa3oBaHUs B 3aKOHE

«O0 o6pazoBaHUNY.

Ilpunyun cosnamenvHocmu — HauenuBaeT Ha (GOpPMHUpPOBaHHE Yy 00y4YyaeMbIX
rJIyOOKOT0 TOHUMAaHUS, YCTOMYMBOTO HMHTEPECa, OCMBICICHHOTO OTHOIICHHS K

MMO3HABATEILHOU ACATCIIBHOCTH.

Ilpunyun cucmemamuunocmu u NOCIE008AMENLHOCHU — TIPOSIBISIETCS  BO
B3aUMOCBSI3M 3HAHWM, YMEHMI, HaBbIKOB. CUCTEMa IOATOTOBUTENBHBIX U IOJABOISIIMX
JNEUCTBUM TMO3BOJISIET MEPEUTH K OCBOCHHUIO HOBOTO, U ONMPAsCh HA HETO, MPUCTYIIUTH K
MO3HAHUIO MOCIIEAYIONIEro, 6ojee clnokHOro marepuana. CucreMaTu4eckd IPOBOANMBIE
bopMbl  OpraHM3alMM  IO3HABATEJIIbHOM  JAESATENBHOCTH B COUYETAHUM  CO
310pOBbECOEpEralOIMMU  MEPONIPUATUSAMUA MPUYYaT YYallMXCAd IMOCTOSIHHO COOJ0IaTh

0310POBHUTCIILHO BOCHUTATEIIbHBIN PEIKHM.

Ilpunyun noemopenus 3HaHUM, YMEHUM W HABBIKOB SBIACTCI OIJHUM U3
BaKHEWIIUX. B pe3ynbTaTe MHOTOKPATHBIX MOBTOPEHUM BbIPAOATHIBAIOTCS JTUHAMUYECKUE
CTEpPEOTUNBI. XapaKTEp IEMEHTOB HEATEIBHOCTH IIOXKET IPOSBIATHCS B U3MEHEHUU
VOPAKHEHUM M YCIOBMM HX BBINOJHEHHS, B Pa3HOOOpa3sMM METOJOB M NPHUEMOB, B

paznu4HbIX hopMax 3aJlaHuu.

Ilpunyun  nocmenennocmu. CTpateruss M  TaKTUKA CHUCTEMAaTHYECKOTO H
MOCJIEIOBATEILHOTO OOyYeHHS BakHAa 11 (HOPMHUPOBAHMS 30POBbECOEPETAIOIINX

YCJIOBHI BCECTOPOHHETO 00pa3oBaHus peOEHKaA.

Ipunyun unousudyanuzayuu OCyniecTBISAETCS Ha OCHOBE 3aKOHOMEPHOCTEH

O6y‘-IeHI/I}I Hn BOCIIMTaHHA. OHI/IpaHCB Ha HWHIWBUAYAJIbHBIC 0COOEHHOCTH yHaluuxcs,
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MeJaror BCECTOPOHHE pPAa3BUBACT KAXKIOTO peOEHKA, IUIAHUPYET M MPOTHO3ZUPYET €ro
pazButue. C yd4€TOM ypOBHS MHIUMBHAYaJbHOW TOATOTOBJICHHOCTU YYE€HHUKA, €ro
JBUTATENbHBIX ~ CIHOCOOHOCTEM M COCTOSIHUS ~ 3J0pPOBbS,  HaMeuyalT  IMYTU

COBCPIICHCTBOBAHUA YMGHI/Iﬁ N HaBBIKOB.

Ilpunyun nenpepvignocmu BbIPAXKAET 3aKOHOMEPHOCTH IOCTPOEHHUS I1€1arOruKH
O37I0POBJICHUS KaK LIEJTIOCTHOro mpoiiecca. OH TECHO CBsI3aH C MPUHIIMIIOM CHUCTEMHOTO

YCpCAOBAHHUA HAI'PY30K U OTAbIXA.

Ipunyun yuxkauunocmu CIOCOOCTBYET YIOPSIOYEHUIO TMpPOLEcca IeIaroruku
o310poBiieHUs. OH 3aKII0YAeTCA B MOBTOPSIOMICICS MOCIEN0BATENBHOCTH 3aHATHI, YTO

YIIyYIIAeT MOArOTOBICHHOCTh YYEHHUKA K KaXKI0MY MOCIEAYIOIIEMY dTany 00y4eHus.

Ilpunyun yuéma BO3pAaCTHBIX M WHJMBHIYAIbHBIX OCOOCHHOCTEH YyYalIuxcs
aBisieTcss QyHIaMeHTOM i (OpPMHUpPOBAaHUS 3HAHWM, YMEHUH M HABBIKOB, PAa3BUTHUSA
(YyHKIMOHAJIBHBIX BO3MOXKHOCTEH OpraHu3Ma B IIPOLIECCE€ MCIOIb30BAaHUS CPEACTB

3I0pPOBBECOCPETAFOIINX TEXHOJIOTHH.

Ilpunyun  nacnaomocmu  — oOA3BIBAET  CTPOUTH  Mpolecc  OOydeHHs] C
MaKCUMaJIbHBIM HCIIOb30BaHUEM (OPM MPHUBIICUEHUSI OPraHOB YYBCTB K IMPOIECCY
no3HaHus. [IpuHIUIT HATJISIAHOCTH HAIpaBJICH ISl CBSI3M YYBCTBEHHOTO BOCHPHSITHS C

MBIIIJICHUECM.

HpuHuun akmueHocmu — IpecAIojgaract B YHYallUXCA  BBICOKYIO  CTCIICHBb

IMOABMKHOCTH, CaAMOCTOATCIIbHOCTU, MHUIIUATHBLEI 1 TBOPYCCTBA.

Ilpunyun ececmoponneco u eapmonuyeckoz2o pazeumus auunocmu. COIEUCTBYET
Pa3BUTHUIO  TNCUXO(MHU3WYECKUX  CIIOCOOHOCTEHW, 3HAHWUH, YMEHMHM UM  HAaBBIKOB,
OCYIIECTBISIEMbIX B €IWHCTBE U HANpaBICHHBIX HAa BCECTOPOHHEEC — (HU3UYECKOE,
MHTEJUICKTYaJIbHOE, JYXOBHOE, HPABCTBEHHOE M ACTETUYECKOE — PAa3BUTHE JIMYHOCTHU

peOEHka.

Ilpunyun  0300posumenbHOl  HANPABIEHHOCMY PEIIAET 3aJladydl  YKPETUICHHS

3A0POBbA HIKOJBbHUKA.
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Ipunyun ¢opmuposanuss omeemcmeenHocmu 'y y4amuxcsi 3a CBOE 3I0pOBbE H

310POBbE OKPYKAKOLIUX JIFOJICH.
DopMBbI M PEKUM 3aHATHI.

3aHsaTus npoBoAATCA | pa3 B Henemto.

e  YPOKHU — IIyTELIECTBUS,
« ypoxu — KBH;

e  TPa3IHHUKHU;

e  WIPBIL

e  BHUKTODWHBI;

e  DKCKypCHY;

e  YCTHBIE JKypHaJbI,

. IMPOCKTHAA ACATCIbHOCTD .

Pe3yabTaTomM NpakTHYECKOM AeSITeJIbHOCTH 10 IIPOrpaMmme
«3m0poBbIi peOEHOK — yCIIEIIHbIN Pe0EHOK» MOKHO CYUTATH CJIeylolee:

v' BBICOKHIT ypoBeHb HH(GOPMHPOBAHHOCTH YYAIIMXCS O 3J0POBOM o00Opase
KU3ZHU.

v TIoBBIIIAETCS AaKTUBHOCTh YYAIIUXCA B MEPOIPUATHAX IIKOJBI, Kiacca,
paiioHa.

v" Kiacc B3aMMOJIEHCTBYET ¢ MIAIIIMMU YYAIIUMKCS C IEIBI0 IPOCBEMIEHUS U
BOBJICUCHHUSI B 3JI0pPOBBIM 00pa3 KWU3HM, MPUTJANIAIOT WX HA YPOKH 370pPOBBA,
CIICHUYECKHUE BBICTYIIJICHUS.

v' Tlemaror  KOOPIMHUPYET MPOEKTHYIO PabOTy YyYal[MXCsl, HalPaBJICHHYIO
coop u odopmienne uHbOpPMAIMK IO TEeMaM YKPEIUICHUS 370pOBbi. Pe3ynbTarshl
MPEJICTABIIIEM Ha KJACCHBIX YacaX M BHEKJACCHBIX MEPOIPUSATUSIX HAYAIbHBIX KJIACCOB
IIKOJIBI.

v' BBICOKHIT ypOBEHb AKTHBHOCTH pOJHUTENEH [0 BOMPOCaM COXPaHEHUS

340POBbA.
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v' HaMmeueHbI IPEEMCTBEHHBIE CBS3M B COAEPYKAHUM M METOAAX BOCIUTAHMS B
HayaJbHOM IIKOJIE U IEPBOTO ATara BOCHUTAHUS B OCHOBHOM IIIKOJIE.
V' 90% ydJarmxcs Kjiacca 3aHAThl BO BHEYPOUHOM JeSTeIbHOCTH

JOITOJIHUTCIBHOI'O 06pa3013aHH$1.

Cpoxu peau3anuy NporpaMmmbl

[Iporpamma paccunTaHa Ha YEeTBIPE rojga 00ydYeHus, | Jac B HEJEIo.
1 rox o6yuenusi- 32 yaca;
2 rox oOydenus- 34 4Jaca;
3 rox oOydenus- 34 Jaca;
4 rox o0yuenus- 34 yaca;

Hroro - 134 yaca

OobopynoBanme u KaapoBoe odecrnevyeHre MPporpaMmmbl
Jns ocymecTBieHus oOpa3zoBarenbHOro mnporecca no Ilporpamme «3m10poBbId

pe6eHOK-YCHGIHHBIﬁ p€6eHOK» H€O6XOI[I/IMBI CICAyIOmHUC IIPUHAMIICKHOCTHU!

v/ CIIOPTHBHBIN HHBEHTAPH,
v' moxbopKa BUICOPparMeHTOB;
noa0opKa nevyaTHbix u3gaHuil u marepuanoB CMU, UnrepHer;

v
v/ KOMIIBIOTED, IPUHTED, CKAHEP, MYJILTMEIUAIIPOEKTOD;
v" Habop LIOP 1o Baseonoruu

IIpennosaraemMbiil pe3yJjbTar:

310poBbIN  (UBUYECKH, TMCUXUYECKH, HPABCTBEHHO, aJI€KBAaTHO OIICHUBAIOIIUN

CBOC MCCTO M IIPCAHAZHAYCHUC B JKNU3HU BBIITYCKHHUK HayaJIbHOMU IIKOJIBI.
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Coaep:xxanue nmporpaMmsbI

1 knacce
Tema 1. Cosemur dokmopa Boowi. (1uac)

BerynurensHoe ciioBo yuutens. CoiHIEe, BO3IyX U BOJIa — HAIllX JIYLIUE JPY3bs.
3ayuuBaHue cioB. becena nmo ctuxoTBopeHuro «Moiaonbip». O310pOBUTENIbHAS MUHYTKA.

Cosetnl okTopa Bonbl. Urpa «Jlockaku CIOBEUKOY.
Tema 2. /[py3va Booa u mvino. (1uac)

[ToBTopenne mnpasBun aokropa Bonpel. Ckazka 0o MUKpoOax. 3aydylBaHUE CIIOB.

OznoposurenbHas MunyTka. Urpa «HaobopoT». TBopueckas padoTa.
Tema 3. I naza — enasnvle nomownuxu yenoseka. (luac)

becena 00 OopraHax 3pCHH:. Bay‘{I/IBaHI/IG cioB. OneIT co cBeTOM. I MMHAcTHUKA JJIA

rina3. Urpa «Ilone3no — BpenHo». [IpaBuna 6epexHOTr0 OTHOIIEHUSI K 3PEHHUIO.
Tema 4. [loosudicnbie uepul. (luac)

3HakoMCcTBO ¢ JokTopoMm CBexuil Bosmyx. WUrpel Ha cBexeM Bo3ayxe. «Msu B

Bo3nyxe», «Ilonpeirynunkny, Pa3, nBa, Tpu-oeru!»
Tema 5. YUmobuw yuu crviuwanu. (luac)

PaspirpeiBanne cutyanuu. IlpoBeaenue onbiToB. O300pOBUTENBHAS MHHYTKA.

IIpaBui coxpaHeHus ciyxa.
Tema 6. Ilouemy 6onsm 3y6w1. (1uac)

Urpa «VYrapaii-xa!» Paccka3 yuurtens. AHamu3 cUTyallud.  3HAKOMCTBO C

nokTopoM 3nopoBbie 3yOnl. YnpaxkHeHue «Jlepxxu ocanky». TBopueckoe prcoBaHUE.

Tema 7. YUmobuwl 3y661 Oviiu 300posvimu. (1uac)
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becena. 3nakomcTBO ¢ nokropoMm 3popoBas [lunma. Ynpaxsnenue «CrnpsTaHHbBIIA
caxap». O3mopoBUTENbHAsT MUHYTKa. 3adeM dYeloBeKy 3yOHas miérka? [lpaktudeckas

pabota. PazyunBanue ctuxorBoperue. Tecr.
Tema 8. Kak coxpanums ynvi6ky kpacusou? (luac)

[Icuxomornueckuii TpeHuHr «CoTBopH cojHUE B cebe». Berpewa ¢ gokTopom
3nopoBele 3yoObl. [lpaktuueckue 3anstus. O3gopoBurenbHas MUHyTKa. [lamsrka «Kak

COXPaHUTH 3yObI». TBOpUecKas paboTa.
Tema 9. «Pabouue uncmpymenmuol» yenogexa. (1uac)

PasragpiBanue  3arajok. PabGora ¢ mocioBHIlaMH W TTOTOBOPKaMH.
OznopoButenbHas MuHYTKa. Wrpa-copeBHoBanme «Kto Oombiie?» Ilamsatka — «3T1o

noJie3Ho 3HaTh». [IpakTrueckas padoTa.
Tema 10. /loosuoicnvie uepsi. (1uac)
PazyuuBanue urp «Menasexbs oxoray, «CoByiikay, «He nmpomyctu Msauy.
Tema 11. 3auem uenogexy koorca. (luac)

Urpa «¥Yrapaiika». Berpeua ¢ mokrtopom 3nopoBas Koxka. [IpoBeaeHne OmnbITOB.

Pacckas yuurens. O3nopoButenbHas MUHYTKAa « ConHbIIKOY». [IpaBumna yxona 3a KOXKeH.
Tema 12. Haoéxcnas 3awuma opeanuszma. (luac)

becena 06 opranax uyBctB. Pacckas yuurens. [Ipaktuueckas padoTa.
OznopoBurenbHasg MUHYTKA. PaboTa no tabnuie «CtpoeHue koxku».  MopaenupoBaHue

cxemsl. Tecr.
Tema 13. Ecau koowca nospesicoena. (1uac)

Paccka3z yuurtens o TOBpeXIEeHUsIX KoxH. Mrpa «MoxHO WM HEIb3s».
OznopoButenbHasg MUHYTKa «OTIoA Aymny. [Ipaktnueckast padora B napax «Kak okazatb

MEPBYIO TOMOILB?»
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Tema 14. Iloosuorcnvie uepwi. (1uac)

PasyuuBanne wurp «Kpyrosble canku», 3ctaderbl co ckakainkamu, «Becénas

actaderay, «[loe3my.
Tema 15. Ilumanue — neobxooumoe ycrosue 011 dncuznu yenroseka. (luac)

[ToBTOpEHUE TIpaBUJI 3710pOBhs. 3aydruBaHue cIoB. BecTpeda ¢ mokTopoM 31mopoBast
[Muma. Ynpaxuenue mais ocanku «['opa». Pabota mo Tabmuie «OpraHpl MUIIEBAPSHUS.

Urpa «IIponomku ckasky».
Tema 16. 300posas nuwa ons eceit cemvu. (1uac)

Coetbl nmoktopa 3popoBas I[luma. Ananu3 cutyanuu. Hrpa «Yranmaiikay.
IIpoBenenne omnbita. O3n0poBuTENbHAs MUHYTKAa. Mrpa «YUrto paspymaer 310pOBbE, 4TO

yKperuisieT?». 30J10Thie IPaBUIIa MUTAHUS.
Tema 17. Con — nyuwee nexapcmeo. (luac)

Urpel «MoxHo - Henb3si», «tOHbI KynuHap». [loBTOpeHHe mpaBui 310POBBS
AHamm3 cutyaruu. O310pOBUTENbHAs MHUHYTKa «XOXKIEHHE MO Kamylkam», Mrpa mo

rurueHe cHa «Ilinoxo — xopomroy.
Tema 18. Kax nacmpoenue? (luac)

Bcerpeua ¢ poktopom JIo60Bb. O3m0poBUTENbHAsT MUHYTKA. Y IpakKHEHUE

«A30yKa BOJIIEOHBIX CJIOB. TecT.
Tema 19. A npuwén uz wxonvl. (1uac)

becena. Ananu3 u pasbITpblBaHUE CHUTyallud. YTpakHeHue «JIrobuimb — He
mobuby, Pacckas yuurtens. O3nopoBurenbHas MuHyTka. Pabota ¢ nocnoBuuamu. Urpa

«3aKoHYH paccCKas».

Tema 20. Iloosudicnvle uepwt no evioopy oemeti. (1uac)

Tema 21-22. 4 — yuenux. (2 uaca)
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O3znopoBuTeNibHAs MUHYTKA «YNOpaKHEHUsl KUBOTHBIX». Mrpa «3Haemb U Tbl
npaBuia?» TBopueckas pabota «llpumymaii mpaBunay. AHanmu3 cuTyanuil. UteHue u
pabota no conepxkanuto pacckazoB M.Kynuna «®ens Ha nepemene», «B rapaepobe», «B

CTOJIOBOW.
Tema 23-24. Bpeonsie npusviuku. (2 waca)

becena «3to kpacuBslil yenoBek». MUrpa «/la - net». O310poBUTEIbHAS MUHYTKA
«/epeBue». Anamuz cutyauud. CloBO yduTens. 3ayduMBaHUE CIOB. IJTO HYXKHO

3anoMHUTH! [IpakTHueckas paboTa B mapax.
Tema 25. Iloosuocnvie uepwi. (1uac)
PazyuuBanue urp «3os0toe 3EpHBIIIKO», «He 3eBait!», «3anagHs».
Tema 26. Ckenem — nawa onopa. (luac)

Pacckaz  yumrensa. Ilpaktuueckas pabota. O340pOBUTENbHAs  MUHYTKA

«Camomaccax ymiei». 91o uaTepecHo. [IpaBuia nepBoit moMoIIu.
Tema 27. Ocanka — cmpotinas cnuna! (luac)

Bcrpewa ¢ pgokropom Crpornas OcaHka. 910 umHTEpecHO! O310poBUTENBHAS
MuHyTKa. PabGota mo Tabnuue. IlpaBuna s mnoajaepkaHus MPaBWIHLHOM OCaHKHU.

[IpakTrueckue ynpaxHEeHUS.
Tema 28. Eciu xouewnv 661ms 300po8. (1uac)

Ckazka o wmukpoOax. IlpaBuia 3akanuBanua. O3710pOBUTENbHAS MHUHYTKA.
[Ipaktuueckas pabora. TBopueckas padota. Ito unrepecHo! TecT «310pOBbIil YETOBEK —

3TO...»
Tema 29. IIpasuna 6e3onacnocmu na 8ooe. (luac)

Paccka3 yuutens. 3HaKOMCTBO C TpaBWJIaMH TOBEACHUS Ha Boje. Pabota 1o

TadmuaM « YUYucCh miaBaThy. UMuTamms IBMKEHUH IJIOBIIA.
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Tema 30-31. Iloosuowcnvie uepul. Becénvie cmapmei. (2 yaca)
Tema 32-33 O6o6warowue 3anamus «/Jokmopa 300posvsy. (2uaca)

BceTpeua ¢ noktopamu 310poBbsi. Urpa-paccyskienue «310pOoBblid 4eTOBEK-3TO. ..»,
OzpopoButenbHas MuHyTKa. WUrpa «Xopomo-mioxo». [loBTOopeHne mpaBWil 310POBBSI.

[Ipoekr : «IlamsTKa 370pPOBUUKOBY. 3alIUTa IPOEKTOB.

2 KJjace

Tema 1. Ilpuuunst 60nesnu. (1uac)

CrnoBo yuutensd. [loBropenne neBu3za «YpoKoB 3I0pOBbs». AHAIN3

ctuxoTBopeHus. O3m0poBUTEIbHAS MUHYTKA. [[0BTOpEHNE MYIPHIX CIIOB.
Tema 2. Ilpuznaxu 6onesnu. (luac)

AHanu3 curyanuu B ctuxorsopenuu C. Muxankosa «I'purm». O310poBUTENbHAS
MuHyTKa. Urpa — copeBHoBaHue «Kto 60mbiie 3HaeT?». [Ipaktuueckas padora no

cocTaBiieHHIO paBml «Kak moMo4yb 60JIbHOMY 7))
Tema 3. Kak 300posve? (luac)

Urpa- copeBHoBanue «Kto 6osnbiie 3Haer?». Tect «TBOE 310poBBEY,

O3znopoButenbHas MmunyTKa. [IpakTrueckas padbora «Ilomoru cebe cam».
Tema 4. Kak opeanuzm nomocaem cebe. (luac)

[ToBTOpenue npuunH Oone3nu. Pacckaz yuurens. Pexum auas. O310poBuTEIbHAS
MHHYTKa. TecT «YMmeenmsp a1 Tel TOTOBUTH Ypoku?». CocraBnenue naMaTku «Kak

MPaBUIILHO TOTOBUTH YPOKMY.
Tema 5. 300posuviii obpas scuznu. (1uac)

Bcerpeua ¢ nokropamu 310poBbs. [loBropenue npasuit. Ananus cutyanuu. Urpa

«BcTtasb cioBeuko». O310poBUTENbHAS MUHYTKA. Myzpble cioBa 1okTopa CBeXui

Bo3znyx.
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Tema 6. Kakue spauu nac neuam. (luac)

HOBTOpCHI/Ie COCTAaBJHAIOIINUX 3J0POBOI'0 06pa33 KHN3HH. Beceﬂa II0 TCMC.

O3znopoButenibHast MUHYTKAa. AHanu3 cutyaunu. CaMoaHanus 3/10pPOBbSI.
Tema 7. Unpexyuonnvie 6oneznu. (luac)

Cnoo yuutens. CnoBapHas pabora. Urpa — copeBHoBaHue «Kto 60sbI1e
3HaeT?». O310poBUTENbHAS MUHYTKA. AHAIIM3 CUTyalluu B cTuxoTBopeHuu C. MuxankoBa

«ITogHsimace Temneparypa...»
Tema 8. Ilpususku om 6onesnei. (luac)

Paccka3s YUHUTCILA. Ananuz CUTyallid B CTUXOTBOPCHUU C.MuxamnkoBa

«IIpuBuBka». O3nopoBurenbHas MuHyTKa. Urpa «Ilone3no — BpegHo».
Tema 9. Kakue nexapcmea mol evioupaem. (luac)

Urpa «Kto 6omsie 3naer?» becena « M3 dero nomyyatot gekapctBa». CiaoBapHas

paborta. O310poBHTEIbHAS MUHYTKA. AHAJIN3 CUTyalluu B cTuxoTBopeHun C. Muxakoga.
Tema 10. Jomawnsn anmeuxa. (luac)

Urpa «CseTodop 310poBbsi». AHanu3 cutyaruu. Padbora Haa ctuxorBopenuem C.
MuxankoBa «/[7s 60JIbHOTO YeoBeka...» Anreka gjoma. O310pOBHTENbHAS MUHYTKA. JTO

MOJIE3HO 3HATh!
Tema 11. Ompasnenue nekapcmeamu. (1uac)

becena o teme. Urpa — copeBnoBanme «Kto 60mbi1e?» O3m0poBUTEIbHAS
munyTKa. [Ipu3Haku nekapctBeHHOTo oTpasieHus. [lomoru cede cam! [IpakTuueckas

paborTa.

Tema 12. ITuwesvie ompasnenus. (1uac)
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IloBTOpEHNE NMPU3HAKOB JICKAPCTBEHHOI'O OTpaBiieHUsA. Pacckas yuurens.
OznopoButenbHas MUHYTKA. [Ipu3Haky numieBoro orpasieHus. [lepBas momoip npu

OTpaBJICHUSX.
Tema 13. Eciu conneuno u scapko. (luac)

[ToBTOpEHME MpaBUII OBEACHMS PU MUIIEBOM OTpaBiieHUU. becena no teme.
Ananu3 cutyanuu B ctuxotBopeHuun C. Muxankoa «3abbu1a Tans npo o6ex. .. »
OznopoButenbHas MuHyTKa. [Ipu3Haku conneunoro oxora. [Ipaktuueckas pabota

«ITomoru cebe cam!»
Tema 14. Ecau na ynauye 005cow u epo3sa. (luac)

[ToBTOopenue npasui. becena no kaprune K. Makosckoro «/letu, 6erymiue ot

rpo3e. [IpaBuia moBeaeHus npu rpose. O3g0poBuTeIbHAS MUHYTKA. [lomoru cede cam!
Tema 15. Onacrnocmo 6 Hawem oome. (1uac)

Paccka3s YUHUTCILA. Ananuz CUTyallid B CTUXOTBOPCHUU 0. Ycnenckoro «Mama
IIPpUXOJHUT C pa6OTI>I. % HpaBI/IJIa 0e30macHOro IIOBCACHHA B TOMC. OBIIOpOBI/ITGJIBHaH

MuHyTKa. Urpa «CBeTodop 310pOBbs».
Tema 16. Kax secmu cebs na ynuye. (1uac)

Paccka3 yuurens. [IpaBuio nepexoja yauisl B MecTax, riie HeT cBetodopa. Urpa
«CBetoop 310poBbs». O340pOBUTEIBHAS MUHYTKA. AHAIN3 CUTYallMH. 3ay4yrBaHUe

cioB. [IpaBuna 6e301MacHOCTH MOBEACHUS B TPAHCTIOPTE.

Tema 17. Booa — naw opye. (1uac)

Bcerpeua ¢ nokropom Bona. [IpaBuia moBenenus Ha Boge. O6cyxaeHus
ctuxoTBopeHus: . EMenbsHoBa. O3nopoButenbHas munyTka. rpa «Cerodop

300POBL. KOF)Ia OIMaCHOCTDb psAAOM.

Tema 18. Kax ybepeuvcsa om moposa. (luac)
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Pa6ora ¢ orpsiBkoM u3 cka3ku C. Muxankoa «Mopo3 u moposeny. [Ipuznaku
obmopoxenus. O3gopoBuTtenbHas MuHyTKa. CocraBnenue npasui. Urpa «Ilonezno —

BPEITHOY.
Tema 19. Ymobwsi oconv ne npuuunun epeda. (luac)

[ToBTOpEHuUe npaBui noBeaeHUs Ha Bojie. becena «Uem onacen oronn?» Urpa
«CBetodop 310poBes». O0cyxaeHue curyauuid. O3nopoBuTenibHas MUHYyTKa. [IpaBuiia

noBeAeHUs Npu noxkape B 1ome. [Ipaktudeckas padota «Ilnan sBakyanuu npu moxapey.
Tema 20. Yem onacen snexmpuueckuii mok. (luac)

[ToBTOpEHME MTpaBUII MOBEACHMS PU MTOXKape B Jome. Pacckas yuurens.
CrnoBapnas pabota. [lepBast momonis nocrpagasmiemy. O3nopoButenbHas MuHyTKa. Mrpa

«CBeto(hop 310pOBB».
Tema 21. Tpasmel. (luac)

Bunbr TpaBm. Oka3zaHue nepBoi MOMOIIM MIPH MOPeE3ax, yImoax, nepesaoMmax

(mpakTHueckas padota B mapax). O310poBUTENIbHAS MUHYTKA. 3aydYUBaHUE CJIOB.
Tema 22. Vkycor nacexomuix. (1uac)

becena no teme. Ananu3 cutyanuu B ctuxotBopenun C. Muxankosa «Bapyr
KaKO# — TO CTpaIIHbIi 3Beph...» [Ipusnaku amiepruu. [lomoru cede cam.

OsznopoBuTtenbHas MuHyTKa. CiioBapHas paboTa. 3ay4rBaHHE CJIOB.
Tema 23. Ymo mol 3naem npo cobax u xowex. (luac).

becena o nomaraux )kuBOTHBIX. OOCYy)IeHne cTuxoTBopeHus. [Ipasuna
oOpaitieHus ¢ >KMBOTHBIMU. O310poBUTEbHASI MUHYTKA. COCTaBIEHUE MPABUIL. DTO

MHTEPECHO!
Tema 24. Ompasnenue s0osumvimu eewecmeamu. (luac)

Bunpr orpaBnenuii. rpa — copeBnoBanue «Kto 6onbine 3HaeT?» Pacckas

yuutens. O3nopoBurtenbHas MunyTka. rpa «Cerodop 310poBbs» [Ipusznaku
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OTpaBJIeHUS AJOBUTHIMU BeriecTBamu. CroBapHas padota. [lepBas momomp mpu

OTpaBJICHUSX.
Tema 25. Ompasnenue yeapnvim cazom. (1uac)

becena no teme. 3ayunBanue cioB. O310pOBUTENbHAA MUHYTKA. [Ipu3HaKu
oTpaByieHuUs1 yrapubiM razom. Ilomoru cebe cam (cocraBienue npasui). Mrpa «BcTtaBb

MPOMYIICHHBIC CIIOBAY.
Tema 26. Kax nomous cebe npu mennosom yoape. (1uac)

Paccka3 yuurens. [IpuzHaku temnoBoro yaapa. O310poBUTENIbHAS MUHYTKA.

[Tomoru cebe cam! Urpa «CBetodop 310pOBbS».
Tema 27. Pacmsascenue c6530k u evleux kocmetl. (1uac)

HOBTOpCHHG «Kakue ObIBaroT TPpaBMbD». Pacckas YUUTCIIA. HpI/I3HaKI/I PaACTAXKCHUA

CBSI30K M BhIBHXA KOocTel. O310poBUTENbHAS MUHYTKA. [IpakTHdeckas padoTa B rpyIax.
Tema 28. Ilepenomet. (luac)

Buapl nepenomMoB. 3HaKOMCTBO € npaBuiaMu. O340pOBUTENIbHAS MUHYTKA.

[IpakTruueckas paboTa B mapax.
Tema 29. Ecau mol yuubcs unu nopesancs. (l1uac)

AHann3 cutyauuu B cTuxorBopeHnu C. MuxankoBa « TaHs manb4vK HaKOJIONA. . .»
OsznopoBurensHas MunyTka. [Tomoru cebe cam! CroBapuas pabora. [Ipaktuueckas

paboTa B mapax.
Tema 30. Ecnu 6 2na3, yxo, Hoc unu 20pio nonaio nocmopouuee meio. (luac)

becena o reme. Ecnu copunka nonana B raas. O3nopoButenbHas MuHyTKa. Korga
KpoIllKa nomnaia B ropio. Eciu uto-to nonano B yxo. OTrajgsiBaHuEe KpoccBOpa

«Oprasbn.

Tema 31. Vkycwt 3mett. (1uac)
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Paccka3z yunrens. 9to unrepecHo! Ilpusnaku ykycel 3men. O310poBUTENbHAS

MuHyTKa. [lepBasg nmomoib npu ykyce 3men. OTrajibiIBanie KpoccBoOp/aa.

Tema 32. Pacmu 300posvim. (luac)

Paccka3s YUUTCIIL O HCU3JICHNMBIX 00JIC3HAX BEKa. OSI[OpOBHTCJII)HaH MHUHYTKAa.

Pemenue 3anau.
Tema 33. Bocnumaii cebs. (1uac)
becena o teme. Tect «Onenu cedst cam». O310pOBUTENIbHASI MUHYTKA.
Tema 34. A1 gviouparo osuscenue. Oboodowarowuii ypox.(luac)
VYcrHbli KypHan «B myTh mopory codupaiTecs, 3a 310pOBbEM OTIPABIISHTECH ! »
3 kiace
Tema 1. Kak eocnumuieams ysepennocms u beccmpauwiue.(luac)

becena mo teme «Kak BocmuThIBaTH YBEpEHHOCTh M Oeccrparmme.» Paborta 1o
CTUXOTBOpeHUIO O YcneHckoro «AkagemMuk FBaHOB». AHanuM3 CHTyalud 1O
ctuxotBopenuto M. TokmakoBoit «He Oymy Oositees». Urpa «/laBaiite pazdepemcsi»,

MPAKTUYECKOE 3aHsATHE.
Tema 2. Vuumcs oymames. (1uac)

becena nmo teme 3aHatus. 3ayuuBaHue cioB. Mrpa «lloyemy 310 mpouzonuio?».

becena «CBoe MHEHHEY.
Tema 3. Cnewu oenams 0o6po.(luac)

Urpa «IIpomomku ckasky». becema nmo teme. 3ayunBanue mocioBuubl. Mrpa B

mocaoBuIlbl. becena «J1o6poTa, OT36IBUNBOCTH, CKPOMHOCTBY.

Tema 4. Ilomooicem nu nam ooman. (1uac)
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becena «Uto takoe moxnb?». Urpa «IIpomomkure pacckassl». TBopueckas padora.
Tema 5. «Henpasoa — nodicv» 6 nocrosuyax u nocosopkax.(luac)

Yrenue pacckasza JI. H. Toncroro «Kocrouka». becema mo mnpoYMTaHHOMY.

3ay4yuBaHue CJIOB. 3ay4yrMBaHUE MOCIOBUI] O MPABJE U JIXKU.
Tema 6. Haoo 1u npucnywusamscs k cosemam pooumeneti. (luac)

becena mo teme. AHanu3 cutyauuid Ha npuMepe ctuxotBopenus C. Muxanakosa
«51 HeHaBMXKY clOBO «cmatb». TBopueckas paborta «Iloptper pomuteneit». [loxenanue

cebe. Urenue u o0OCykaeHue oTpbeiBKa U3 pacckaza E. Hapymmuna «Kypoukay.
Tema 7. [louemy demu u pooumenu He 8ce20a nonumarom opye opyea.(luac)

becena mo Teme. Amnamu3 pacckaza M. Toppkoro  «BopoOsbimiek».

OznopoBurenbHas MunyTka. Urpa «[louemy HaMm 3amnpemiator?y.
Tema 8.  Bce u scenanus gvinoanumsl.(luac)\

becena no teme. AHanu3 cuTyanMi B CTUXOTBOPEHUAX «J/[BE CECTpUUKHU APYKHO
xumm» u A. baprto «/leBouka - péBymka. TonkoBaHue NOCIOBUIl W KpbUIATBIX

BBIPAKEHU.
Tema 9. Kax éocnumamo 6 cebe coepoicannocme. (luac)

becena «YUto Takoe kanpus?». Urpa «IIpoBeps ceds». O310poBUTEILHAS MUHYTKA.

PaGoTa ¢ TonkoBbeIM crioBapeM. ToaKoBaHKE MTOCIOBHIL.
Temal0- 11. Kax omyuums cebs om 8pednvix npusviuex.(2uaca)

AHaim3 cutyaunn B ctuxotBopeHnn C. MuxankoBa «llarepusa! Ilsarepns!».
becena no teme «Bpeansie npuBblukn». COCTaBIeHUE MAMSTKU «ITO TMOJIE3HO 3HATH!».
[ToBTOpenne ocHoBHOTO neBu3a. Pabota co ctuxorBopenuem I'. Octepa «Her npustHee

3aHATHA. ..». 3ayunBanue ciaoB. Urpa «JlaBaii moroBopumy».

[IpoekTHas paboTa «BpenHbie TPUBBIYKI
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Temal2. A npunumaro nooapox.(luac)

becena mo Teme. Urpa «3akOHUWTE MPENTIOKEHUE».  AHAINA3 CUTyallUd B
ctuxotBopeHun I' Ocrepa «Eciaum Thl mpumen Ha enky...» u H. HocoBa «Ilucemo
Hesnaiiku». CoctaBieHue nmaMatkd «3ITo mMojie3Ho nomMHuTh!». Urpa «Illogbepu crnoBa

OJ1aroJapHOCTH.
Temal3d. A oapro nooapku.(luac)

becena mo teme. AHanM3 CUTyallud U3 MECHU D YCHEHCKOro «Y Hamleil Mambl
npa3agHuk» U cruxotBopeHun ' Octepa «Eciam npyr Ha J€Hb POXKIEHBS...». BBOx
MOHATUSL «AMOIMS» U ero mnpoucxoxaeHue. Mrpa «Bwibepu otBer». CocTaBieHue

MaMSTKU «DTO MOJIE3HO 3HATH!».
Tema 14. Haxazanue. (1uac)

becena nmo teme. AHanM3 CUTyalluil B CTUXOTBOpeHMH «Manp4uK HapsIHBIA B
rOCTU UAET» U CTUXOTBOpeHUMH O MomkoBckoi «S ymen B cBoro o0uay». TBopueckas

pabora.
Tema 15. Ooeoicoa. (1uac)

becena mo Teme. Urpa «Kto Oonbmie 3Haer?». Urpa «3akonHun (Ppaszy».
TonkoBanne mnocnoBunbl. Mrpa «Hakiam npaBuibHbIA OTBET». AHAIU3 CHTyallUd B
cTuxoTBOopeHun D MoimkoBckoit «CMoTpute, B KakoMm s miatbuiie!». OOcCyxkaeHue

BeicKa3biBaHusa A. I1. YUexona.
Tema 16. Omsemcmeennoe noseoenue. (1uac)

becena mo teme. MWrpa «3akoHuuTe BBICKa3bIBaHHE». COCTABIECHHE MNaMITKU
«IIpaBuiia mOBeNEHUST C HE3HAKOMBIMHM JIIOAbMH». UTeHHe CcTUXoB «A30yka
O6e3zonacHOCTH». AHalM3 CUTyallMd O OTPBIBKY M3 pacckaza A. Packuna «Kak mnama

ommasabIiBaJD».

Tema 17. boas. (1uac)
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PasragsiBanue kpoccBopaa. becena no teme. AHanu3 CUTyalMii B CTUXOTBOPEHUU

O. dpwuza «lllumn B Moro najons Bouics...». Urpa «3akonunte dpasy».
Tema 18. Cepsuposka cmona. (1uac)

Becena 110 TCMC. Pa3ra,Z[I>IBaHI/IC KpocCCBOpaa. Pa6ota HaJl IIPpaBUJIbHBIM
IMPpaBOIMMCAHUECM W IIPOUSHOHMICHUCM CJIOBA «AIIIICTUT. Becej:[a «Kaxk IMpaBUJIbHO HAKPBITH

crosm». [lpakTudeckas padota mo 3toii Teme. becena «MsbI ugem B kader.
Tema 19. IIpasuna nosedenus 3a cmonom. (luac)

becena mo Teme. AHamu3 CHUTyallMM B CTHUXOTBOPEHHHM 3. AJIEKCaHIPOBOU
«Jloxkkoro memas, cepaurcs TaHromika...» PaboTta Hax npaBuiIaMy MOBEAEHUS 32 CTOJIOM.

Ananu3s cutyanuu B ctuxotBopeHuu [. Octepa «OT 3HaAKOMBIX YXOJIA. .. »
Tema 20. To1 uoewv 6 2cocmu . (1uac)

Anaim3 curyaumii. becena nmo teme. CocraBinenue npurnameHui. CocraBieHue

naMaTku «B roctu Hajo MPUXOIUTE. .. »
Tema 21. Kax secmu cebs 6 mpancnopme u na yauye. (luac)

becena no teme. CocraBienne namsatku «O mpaBuiax MOBEAEHUS B TPAHCIIOPTE,
Ha ynuie». UreHne cTUXOTBOpeHUil «A30yka noseneHus». Urpa «BriOepu nmpaBuibHBINA

OTBETY.
Tema 22. Kax secmu cebs 6 meampe, Kuro, wxone. (1uac)

becena no teme. Ananu3 cutyanuu B ctuxotBopenuu A. bapro «B tearpe». Urpa
«Harinn mpaBunbHBIN oTBeT». becena «llpaBmima moBemeHus B OOMIECTBEHHBIX MECTaX,

IIIKOJIE, B IETCKOM Cajy, Ha UTPOBOH TUIOIIAIKE.
Tema 23. YVmeem au mui sesicnuso oopawamocs. (1uac)

becena mo teme. Urpa «Kommimment». Ananu3 curyanuu. becema «Ywmei

MPaBUJILHO OTKA3aThCAd OT NPEIJIOKEHUs». UTEHHEe CTUXOTBOPEHUU O «BOJIICOHBIX)

CJIOBAx.
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Tema 24. Ymeem nu mot paseosapusams no menegony. (luac)

becena no teme. Urpa «Tenedon». CocraBnenune mnamsatku «lIpaBuna BeneHus

TenedoHHOTO pasroBopay. Urpa « KoMrmaumeHT.
Tema 25. Ilomoeu cebe cam. (luac)

Ananus cutyauuu B ctuxorBopenuu Y. TokmakoBoit «Ckopo B mkomay». Pabora ¢
MyJIpbIMU MbICISAMH. becena no teme. UreHne u a”Hanm3 ctuxorBopeHus C. Mapiaka
«Kot m nonpipw». AHanmu3 cuTyauuu B ctuxoTBopenuu ['. Octepa «Ecmu npyr TBOM

caMblil Ty4dlui. ..» Urpa «3akoH4Yu MpeIIOKEHHS.
Tema 26. Ymeii opeanuzosamo ceoti docye. (1uac)

becena mo Teme. CtuxorBOopHBIM MOHTax. Urpa «/laBain moroBopum». AHanu3

CUTYallMM B IMOTEUIHBIX CKa3Kax (M0 MOTUBAM PYCCKOTo (oJIbKIOpa).
Tema 27. Umo makoe opyocoa. (1uac)

becena no teme. Pabota ¢ mocnoBuniamu. Urpa «3akoHun pacckasz». Urpa «Xouy
ObiTh». Utenune ctuxorBopeHus II. CunsBckoro «Berepok c Oepe3kod IIEMYETCS».

Ananu3 cutyauuu B pacckase JI. H. Tonctoro «Oten v CBIHOBBSI».
Tema 28. Kmo mooicem cuumamuocs Hacmoswum opy2om. (luac)

becena mo teme. Urenue u aHanu3 OTpbIBKa M3 pacckaza B. OceeBoil «/lonar».
Urpa «lIpomomku npemioxkenne». AHanu3 cutyaunu B ctuxoTtBopeHud A. IlameirmHa
«Hactpoenue ymano». Urpa «JIto6ut - He mo0uT». AHamW3 BeIpaxeHuss A. DK3tonepu

«ThI Bcerga B OTBETE 3a T€X, KOTO MPUPYIHIL. . .»
Tema 29. Kax oocmasumv pooumenam paoocmes. (luac)

YUreHne OTPBIBKOB M3 CTUXOTBOPEHUN JIETCKUX mucarenei. becena no teme. Urpa
«/laBaii moroBopum». AHanu3 cutyauuu B ctuxotBopeHuu 1. Illupkosua «He noiimy s

B3POCIJIBIX OTHUX...» I/Irpa «KommmumenTy.

Tema 30. Eciu komy - Hu6y0wb HyscHa meost nomows. (1uac)
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becena mo Teme. Urpa «Bpibepu mnpaBunbHBI OTBET». AHANIW3 CHUTyallld B
ctuxotBopenun E. brnarmaunoin «Ham nepymka». Urpa «J/laBaii moroBopum». AHamu3

cutyauuu B pacckase JI. H. Toncroro «Crapslil ie U BHyYEK».
Tema 31. Crnewume denamo 0o6po. (luac)

becena mno Tteme. TonkoBanume mnocnoBul. HWrpa «Krto Oonbiie 3HaeT?»
Bricka3blBaHUsl BENMKUX JOAEH 0 noOpore. MHCLIEHUpOBKa OTpBIBKA M3 MPOU3BEIACHMUS

H. Hocosa «Ilpuxmntouenus Hesnaiiku u ero apyseii». UteHne cTUXOTBOPEHUM 0 100poTe.
Tema 32. Ozonex 300posws. (1uac)

becena no teme TearpanbHas nocraHoBka «JlokTop AlGonut». Buktopuna «byab

3nopoB!» PaboTa Hajl MOCIOBUIIAMU O 37I0POBBE.
Tema 33. Ilymewecmeue 6 cmpary 300pogws. (luac)

Urpa- nyremectBue «B cTpany 310poBbs». Cranuus «Moiaoasip» (0 JUYHON
ruruene). Cranuusa «HeocTopokHOCTE» (OKa3aHuWE NEPBOM MOMOIIM MPU HECUACTHBIX
ciydaeB). Cranuus «He 6oneity» (nmpodunaktuka HHGEKIIMOHHBIX 3a00eBanuii). CTaHIUs

«OnpsTHOCTEY (yXx04 3a oaex o). Ctanuus «Jloyoi rpsi3p» (TUTHUeHa KUIUIa) U T. 1.
Tema 34. Kynemypa 300posoeco obpa3za sxcusnu. (luac)

Ypok - copeBHoBaHue. Kynbrypa noBeneHus. UenoBek W OKPYKAKOLIHMK MUD.

KynbTypa o0menus. Yenosek u ero 3n0posbe. [lucarenu getsam.

4 kiaace
Tema 1. Ymo maxoe 300posve? (luac)

CrmoBo  yuumtens. Ilpaktuueckas  pabora. Berpeua ¢ MeIcecTpow.

O3zpopoButenbHas MUHYTKa. Urpa «/laBaii moroBopum». TBopueckoe 3a1anue «310pOBbE

— 3TO...»
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Tema 2. Ymo maxoe smoyuu? (luac)

[IpakTudeckass paborta. PabGorta co cioapém. Urpel «Kto Oombiie 3HaAET?»,

«IIpogomxu npenoxkenue». O3qopoButenbHas MuHyTKa. Urpa « TBOE umsy.
Tema 3. Yyscmea u nocmynku. (1uac)

Pabora co cruxorBopenuem Jx. Pomapu. becega mo Teme. O3mopoBuTENbHAsS

muHyTKa. Urpa «KTo 6ombire 3Haetr?» TBopueckas paboTa B TETpaju.
Tema 4. Cmpecc. (1uac)

Paccka3 yuurens. CnoBapHasi paborta. IIpaktuueckas pabora. O310poBUTEIbHAS

munyTka. Urpa «Kto 6ombiiie 3HaeT?» 3aydnBaHUE CIIOB.
Tema 5. Vuumca oymamo u deticmeosame. (luac)

[loBropeHnne. UrteHne U aHamn3 CTUXOTBOPEHUH. O300pOBHUTENBbHAS MHUHYTKA.

becena no teme. Urpa «Uro? 3auem? Kak?»
Tema 6. Yuumcsa naxooums npuyuny u nocieocmaus coovimuti. (1uac)

Urpa «Ilouemy st10 mpowuszonuio?» Pabora ¢ mocmoButiamu. O310pOBUTEIBHAS

MuHyTKa. Urpsl «Ha3oBu Bo3mMoxkHbIE TOcneAcTBU», «HT0? 3auem? Kak?»
Tema 7. Vueii svi6upame. (luac)

Anamm3 cka3ku. OsznopoBuTenbHas MHUHYTKa. becega mno Tteme. Hrpa

«KoMImmmMeHT.
Tema 8. Ilpunumaro pewenue.(luac)

[IpakTuueckass pabora 1o cocraBieHuto mpaBui. Urpa «JlaBaii moroBopum.
OznopoBurenbHas MuHyTKa. [lcuxonorudeckuit Tpenunr. Pabora co ctuxorBopenuem b.

3axonepa «Hro kpacusel Bcero?»

Tema 9. 5 omeseuaro 3a ceoé pewenue.(luac)
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[TpakTnueckast pabota. Ananmu3 cutyauuud. O370poBHUTENbHAs MHUHYTKa. Wrpbl

«UTo 5 3Ha10 0 cebey, «[IpomomKuTe MPEIOKEHUEY.
Tema 10. Ymo mot 3naem o kypenuu. (1uac)

Urpa «Bonmebnsiii ctyn». Berpeda ¢ meapabotHukom. PaboTa Haj OCIOBHUIIAMU.

Bbecena no ckaszke. O3q0poBUTENbHAS MUHYTKA. JTO uHTEepecHo! TBopueckas paboTa.
Tema 11. 3asucumocms. (luac)

AHaIN3 CUTyallud B CTUXOTBOpEHHM . MomkoBcko «CTpaHHBIE BEIIN».
CnoBapHast paborta. O3gopoBuUTENIbHAsE MUHYTKA. JTO moje3Ho 3HaTh! Urpa «J/laBait

TTOTOBOPHM).
Tema 12. Vmeii ckazamos HET. (1uac)

Ananmm3 cutyanuu. becega mo teme. O3nopoButenbHas MUHYTKa. WUrpsl «JlaBait

rorosopum», «4ro? 3auem? Kak?».
Tema 13. Kax ckazams HET. (luac)

Urpa «3epkaino u ode3bsinay. Pacckaz yunurens. O3q0poBuTenbHas MUHYyTKa. Mrpa

«IIponomxute npeaioxenrey». TonkoBaHWEe MOCIOBHIL. [ICHXOIOTHYECKI TPEHUHT.
Tema 14. Ilouemy peonoti npuswviuxe moi cxadxceuwv HET? (1uac)

Po6GoTa co ctuxorBoperueM A. Kocreukoro « Bc€ m00110, 4TO €CTh Ha CBETE...»
Urpa «KommmumenT». O3g0poBuTenbHas MUHYTKa. Paccka3 yuurens. Pabora ¢ miakatom

«/lepeBo pemenuit». [IpakTruueckas padoTa.
Tema 15. A ymero svibupame — mpenune 6ezonactnozo nosedenus. (luac)

Ananmu3 cutyanuu. Urpa «Beibepu mnpaBuwibHBIA 0TBeT». O370pOBUTETHHAS

MuHyTKa. PaboTa ¢ nepeBom pemenuit. TBopueckas padoTa.

Tema 16. Bonesoe noseoenue. (1uac)
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Paccka3 yuutens. Urpa «/laBait morosopum». O3nopoButenibHasg MuHyTKa. Mrpa

«Coxkpouiiia cepaa». [lcuxonornuyeckuit TpEHUHT.
Tema 17. Ankocons. (1uac)

Berpeua ¢ menpabotHukoM. KomiekTuBHOE pucOBaHHE. IDTO HHTEPECHO!

OznopoBurenbHas MuHyTKa. Urpa «becena mo kpyry». 9To HoJjie3HO TOMHUTB!
Tema 18. Anxocons — owuobka. (luac)

PabGora Hax cruxorBopeHuneM. AnHanmu3 cutyauun B OacHe C.MuxankoBa
«Hensromuii  BopoOeit». Urpa «Bbeibepu otBet». O300pOoBUTENbHAs MHUHYTKA. IJTO

IOJI€3HO MOMHUTH! [Icuxomornuecknii TPEHUHT.
Tema 19. Anxocons — coenati gvibop. ( luac)

becena mo Teme. Urpa «Croucox mnpobOnem». O3m0poBUTENIbHAS MUHYTKA.

TBopueckast paboTa ¢ AepeBoM perieHui. [Icuxonornyeckuii TpeHUHT .
Tema 20. Hapxomux. (luac)

Ananu3  curyanuu. Pacckaz  yuurtens. Berpewa ¢ MenpaOOTHUKOM.
OznopoBurtenbHas MuHyTKa. [IpaBuna Oe3omacHoctu. TBopueckas padora. Urpa «JlaBait

MIOTOBOPUM.
Tema 21. Hapxomuk — mpenune 6e3onacrhozo nosedernus. (luac)

Urpa «llupamupa». IloBropenne mpaBwi. O300pOBHUTENIbHAS MHUHYTKA.

[TpakTuyeckas padora. Urpa «/laBait moroBopum». [lcuxonoruueckuit TpEHUHT.
Tema 22. Manvuuwxu u desuonku. (luac)

becena no teme. Urpa «IIporuBononioxuoctuy. O310poBuTenbHas MunyTKa. Urpa
«/laBaii moroBopum». AHaIU3 CUTYallMu B CTUXOTBOPEHUH J. Y crnieHCKoro «Eciu ObL1 OBl

s IEBYOHKOM. ..» TBOpUeckas padoTa.

Tema 23. Mos cemvs. (1uac)
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3ammTa pucyHkoB. AHanu3 cutyaruu B pacckaze K. JI.Ymmnckoro «Cuia He
npaBo». O310poBUTENbHAS MUHYTKA. UTeHne u aHamu3 ctuxoTBopenus. Urpa «IIpomomxku

IPEMJIOKEHUE.
Tema 24. /[pyacoa. (1uac)
HrpoBoe 3aHsaTHE C TI0OMMBIMU TeposiIMU. Pa3bIrpblBaHHE CUTYyalUH.
Tema 25. /lenv 300posws. (1uac)
OtkpsiTHE npa3zaHuKa. Irpel 1 COpPEBHOBAHUS.
Tema 26. Ymeem n1u mot npasunvno numamocs?(luac)

CroxkeTHoO - poisieBas urpa «Msel €M B Marazun». D10 UHTEpecHO! OTraapiBaHue
3aragok. OszmopoBuTenbHass MuUHyTKa «Bepmkm m kopemkw». MHcuenmpoBka «Cnop

oBoiei». rpa «Kakue oBoru Beipociu B oropoje?» Berpeda ¢ [lokropom AiGonuTom.
Tema 27. A gvibuparo xawy. (luac)

Urpa «llocnoBunbl 3amyranuce». 2910 uHTEepecHO! Urper «Otramain - kay,
«3areitHukn». O310poBUTENIbHAs MUHYTKA «3EpHBILKO». KoHkypc «Camasi BKycHas u

nosne3Has kama» Urpa «Yragai ckazky».
Tema 28. Yucmoma u 300posve. (1uac)
[Ipa3gauk yncrotel ¢ MonnoasipoM. MHCcienupoBka. Mrpa «Tpu nBuxeHusD.
Tema 29. Omxyoa bepymcs epasnyau? (uepa — nymewecmeue) (luac)

OcrtaHoBka Ha craHUuM «l'ps3HynbKa». AHaIU3 CHUTyalud B CTUXOTBOPEHHH
JI.SIxanHa «JKun Ha CcBeT€ MAIBUMK CTpPaHHBIN...», D.YcneHckoro «OueHb CcTpairHas

UCTOpHUS». DTO TOJIe3HO TOMHUTH! PaboTa co cTUXOTBOpEHUEM.
Tema 30. Yucmoma u nopsioox (npooonsxicenue nymeuwiecmaus). (luac)

PaGora ¢ mocnoBuiiamu u mnoroBopkamu. Urpa «Yramait». O310poBUTEIbHAS

MUHYTKa. PaboTa co CTUXOTBOPEHUSIMHU.
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Tema 31. Hyoem denamov xopouio u He 6yoem nioxo.(luac)

becena mo Tteme. PaGora ¢ mnocnoBunamu. BpickazpiBaHus o0 a00poTe.
OsznmopoButensHas muHyTKa. Urpa «Kto Oombmie 3naer?» 2to mHTepecHo! UTeHuu u

aHaJIU3 CTUXOTBOPEHUN.
Tema 32. KBH «Hauwe 300posvey (1uac)
Tema 33. 1 300posve bepeecy — cam cebe s nomozy (ypox-npazonux) (luac)
Tema 34. Fyoem 300poswi. (1uac)

[Tocemenue meauruHckoro kabunera. Urpa «Ilucemay». Ilpaktudeckas padota

«BBINTyCK CTEHHOM Ta3€ThI».
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TemaTnueckoe NJIAHUPOBAHUE

1 knacc - (33 uaca)

Ne Tema 3anATHS Kou-Bo yacos
1 Cogetbl 10KTOpa BOjbI. 1
2 Hpy3bs Bona u Mbwio. 1
3 [';1a3a — riiaBHBIE IOMOIITHUKY YEJIOBEKA. 1
4 IToaBUXHBIE UTPBI 1
5 UTOOBI yIIIU CIIBIIIAIIH. 1
6 [Touemy 6ot 3yOHI. 1
7 Ut0oO0BI 3yObI OBLIH 3J0POBBIMH. 1
8 Kak coxpaHuTh ynbplOKy KpacHBOM. 1
9 [TonBHKHBIE UTPBI 1
10 «Paboune MHCTPYMEHTBD YEIOBEKa. 1
11 3a4yeM 4eJIOBEKY KOXkKa 1
12 Hanéxnas 3ammra oprannszma 1
13 Ecnun xoxa noBpexieHa 1

14 [TonBHKHBIE UTPBI 1

15 [Tutanne — HEOOXOAMMOE YCIOBHE ISl dKUZHU 1
yeJioBeKa

16 310poBas Nuila AJis BCEH CEMbH 1

17 CoH — my4niee JIeKapcTBO 1
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18 Kakoe nactpoenue? 1

19 S npui€n u3 mKoJbI 1

20 [lonBH>KHBIE UTPBI 1

21-22 S - yaenuk 2

23-24 Bpennsie npuBbIYKN 2

25 [lonBH>KHBIE UTPBI 1

26 Ckener — Haia onopa 1

27 Ocanka — cTpoiiHas ciuHa 1

28 Ecau xouenb ObITH 3710pOB 1

29 [TpaBwmira 6e30macHOCTH Ha BOJIE 1

30-31 [lonBHKHBIE UTPBI 2

32-33 Oo6o6maroiue ypoku «Jlokropa mpupoabn 2

ITpoexT : «ITamsaTka 310pOBUUKOBY. 3aIUTa
MPOEKTOB.
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2 Knacc - (34uaca)

Ne Tema 3ansTHA KonnuectBo
4acoB

1 [IpyuunHa Gosie3Hu 1

2 [Ipusnaku 001e3HU 1

3 Kak 310poBbe? 1

4 Kaxk opranusm nmomoraer cede cam 1

5 310poBbI 00pa3 )KU3HU 1

6 Kakune Bpaun Hac yedar 1

7 Nudeknmonnsie 601€3HU 1

8 [IpuBuBKH OT O0JIe3HEN 1

9 Kaxkue nexapcTBa Mbl BBIOMpaem 1
10 JlomaniHsist anTeka 1
11 OTtpaBneHue eKapCcTBAMHU 1
12 [Inmessie oTpaBieHUs 1
13 Ecnu connedHo u )kapko 1
14 Ecnu Ha ynune noxnas u rposa 1
15 OmnacHOCTE B HAIlIEM JOME 1
16 Kak Bectu cebs Ha ynune 1
17 Bopna - Ham apyr 1
18 Kaxk ybepeuncst oT Mopo3a 1
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19 UtoOBI OTOHb HE MPUUKMHMII Bpe/ia
20 UeM omnaceH 3JIeKTPUIECKUN TOK
21 TpaBmsbl
22 YKyCbl HACEKOMBIX
23 YTto MBI 3HaEM PO COOAK U KOIIEK
24 OTtpaBiieHHE SIIOBUTHIMU BEILIECTBAMU
25 OtpaBiieHHEe yrapHbIM razom
26 Kak moMous cebe mpu TENIoBOM yiape
27 Pactskenue CBA30K U BBIBUX KOCTEU
28 ITepenomsl
29 Ecnu T ymnuOcest uiu nopesaics
30 Ecnu B 1113, yX0, HOC WJIM TOPJIO TIONAJIO0
MIOCTOPOHHEE TEJIO
31 Ykyc 3Men
32 Pactu 310poBBIM
33 Bocnuraii ceds
34 A BeIOUpato nBKEHUE. Y CTHBIN KypHa «B
MyTh JOPOTY coOuparcs, 3a 310pOBbEM
OTIPABIISIICSD)
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3 knace - (34 uaca)

No Tema 3ansTHA Kosn-Bo yacos
1 Kak BoCcUTHIBaTh YBEPEHHOCTh U OECCTpalIue. 1
2 Yaumcs 1ymarth. 1
3 Crnemm nenatb 100po. 1
4 [TomoxeT 11 HaM 0OMaH. 1
5 «Henpagna — 10Kb»B MOCIOBUIIAX U IIOTOBOPKAX. 1
6 Hano nmu npucnymmBatsCcs K COBETaM POAUTEIICH. 1
7 [loueMy neTH ¥ pOOUTENN HE BCETIa MIOHUMAIOT APYT 1

Apyra.
8 Bce nu xxenanust BBINOJIHUMBL. 1
9 Kak BocniutaTh B cebe cliepKaHHOCTb. 1
10- 11 Kaxk oTyunTh cedst oT BpeaHbIx npuBbiueK. [IpoekT 2
«BpenHble NPUBBIYKN

12 Sl npuHMUMAarO MoJapoK. 1
13 S mapro nmogapku. 1
14 Haxasanue. 1
15 Onexna. 1
16 OTBETCTBEHHOE MOBE/ICHUE. 1
17 Boib. 1
18 CepBupoBKa cTOJA. 1
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19 [IpaBuna moBeaeHUs 3a CTOJIOM.

20 TwI uaenIb B rocTH.

21 Kak Bectu ceOs B TpaHCTIOPTE M HA YIIHIIC.
22 Kaxk BecTu cebs B Tearpe , KUHO, IIKOJIE.
23 YMeeM Jii Mbl BEXKJIMBO 0OpaiaThCs.
24 YMeeM 1 MBI pa3roBapuBaTh MO TeledOHY.
25 [Tomoru cebe cam.

26 YMel opranu3oBaTh CBOM JIOCYT.

27 Yo Takoe apyxoa.

28 KTo MOXeT cunTaThCsi HACTOSIIIUM JPYTOM.
29 Kak noctaBUTh poaUTENSIM paiOCTh.

30 Ecnu xomy-HUOY b HyKHA TBOSI TOMOIITb.
31 CnemmTe aematsb 100po.

32 OroHek 310pOBBbSI.

33 [IyTemecTBue B CTpaHy 340POBbSI.

34 KynbsTypa 310poBoro oopasa >XKu3HH.
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4 knacc - (34 uaca)

Ne Tema 3ansTUs Kosn-Bo yacos
1 Yrto Takoe 310poBhE? 1
2 Yto Takoe sMorun’? 1
3 UyBCTBa U MOCTYNKH 1
4 Crpecc 1
5 Yuumcs 1yMarh U J€UCTBOBATh 1
6 Yuumcst HaXOUTh TPUYHUHY U TIOCIEACTBUSA COOBITUI 1
7 VYMeli BEIOMpATh 1
8 [IpuHnMaro penrenue 1
9 51 oTBEUaro 3a CBOM pelICHUs 1
10 YTo MBI 3HaEM O KypeHUU 1
11 3aBUCHUMOCTh 1
12 VYwmei ckazate HET 1
13 Kak ckazare HET 1
14 [ToueMy BpeaHO# IpUBBIYKE ThI CKaxkelb HET? 1
15 S ymero BBIOMpATh — TPEHUHT O€3011acHOTO 1
MOBEJICHUS
16 BoseBoe noBenenue 1
17 AJIKOT0J1b 1
18 AJIKOT0JIb — OIITMOKA 1
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19 AJIKOTOJIb — cJie1ail BBIOOD

20 HapxoTtuxk

21 HapxoTuk — TpeHHUHT 0€301acHOro MOBEACHUS
22 MaJIpuuIlKy 1 J€BYOHKU

23 Mos cembst

24 Hpyx6a

25 JleHb 310pOBbs

26 YMeeM 11 Mbl IPABUIIBHO MTUTATHCS?
27 A BeIOUpato Kamry

28 Hucrora 1 310pOBbE

29 Otkyna OepyTcs Tpsi3HyIu?

30 UucroTa 1 NOps 10K

31 Bynem nenmath xopoio u He OyIeM TUI0X0
32 KBH «Harie 3m0poBbe»

33 A 3mopoBbe Oepery — cam cebe s TOMOTY.
34 bynbTe 3m0poBbI!
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